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El libro Rinorrea del líquido cefalorraquídeo. Guía completa de evaluación y tratamiento, editado por Raj Sindwani y Christopher Roxbury,

es una obra integral y especializada que aborda el diagnóstico y manejo de la rinorrea de líquido cefalorraquídeo (LCR). Este libro se

presenta como una referencia esencial para otorrinolaringólogos, neurocirujanos y otros profesionales de la salud que tratan a pacientes

con fugas de LCR y patologías relacionadas en la base del cráneo. La obra se estructura en seis secciones que cubren de manera exhaustiva

todos los aspectos de la rinorrea de LCR, comenzando con la evaluación y diagnóstico, seguido de una revisión de la fisiología del líquido

cefalorraquídeo y la anatomía quirúrgica de las diferentes fosas craneales. A continuación, se analizan las causas iatrogénicas y

traumáticas, así como las fugas espontáneas asociadas a hipertensión intracraneal idiopática y otros defectos congénitos de la base del

cráneo. Las secciones finales se centran en la reparación endoscópica de fugas de LCR, la reconstrucción de la base del cráneo después de

cirugías tumorales y los avances en instrumentación y biomateriales. Cada capítulo está escrito por expertos de renombre mundial y

proporciona un enfoque práctico con guías paso a paso, ilustraciones detalladas y descripciones de las técnicas quirúrgicas más

innovadoras, como el uso del colgajo nasoseptal para la reparación de defectos y la reconstrucción endoscópica de la base craneal. También

se destacan las indicaciones, técnicas y cuidados posoperatorios necesarios para optimizar los resultados clínicos y reducir las

complicaciones. Además, el libro incluye acceso a 4 videos instructivos que permiten a los profesionales observar los procedimientos en

tiempo real, facilitando la comprensión de las técnicas más avanzadas. Rinorrea del líquido cefalorraquídeo. Guía completa de evaluación y

tratamiento es una herramienta fundamental para cualquier profesional que desee profundizar en el manejo de esta patología compleja y

mejorar la atención de sus pacientes con abordajes mínimamente invasivos y basados en la evidencia.
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