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» Descripcion

Diagndstico fisico del dolor. Atlas de signos y sintomas del Dr. Steven D. Waldman es una herramienta
indispensable para médicos, especialistas en dolor, fisiatras, ortopedistas y profesionales de la salud que
enfrentan el desafio diario de diagnosticar el origen del dolor musculoesquelético y neurolégico. Esta quinta
edicion, completamente actualizada y ampliada, ofrece un abordaje visual y clinico basado en la exploracion
fisica como piedra angular del diagnéstico médico.

Organizado por regiones anatdémicas, el atlas incluye mas de 330 pruebas diagndsticas con descripciones
detalladas, fundamentos anatdmicos y correlaciones clinicas, acompanadas de imagenes de alta calidad y
acceso a videos explicativos. Cada seccién guia al lector paso a paso a través de la inspeccion, palpacion,
pruebas de movilidad y maniobras especificas para identificar sindromes dolorosos, atrapamientos nerviosos,
inestabilidades articulares y mas.

En un entorno clinico saturado de imagenes diagndsticas, esta obra reafirma el valor del examen fisico bien
realizado. Waldman recuerda que, cuando todo lo demas falla, la clave sigue siendo tocar al paciente,
escucharlo y observarlo. Ideal tanto para la practica diaria como para la formacion médica, este libro

fortalece la competencia clinica con un enfoque practico, sistematico y basado en la evidencia.
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