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» Descripcion

"Ortobiolégicos: Avances y Aplicaciones Clinicas en Medicina Regenerativa" es una obra de referencia
esencial para profesionales de la salud interesados en las terapias bioldgicas aplicadas a la ortopedia y la
medicina deportiva. Editado por Rachel M. Frank, Jorge Chahla y Garrett R. Jackson, este libro relne a
expertos internacionales que exploran, con rigor y claridad, las bases cientificas, aplicaciones clinicas vy
consideraciones practicas de los productos ortobiolégicos mas innovadores.

La obra abarca desde el plasma rico en plaquetas (PRP) y el plasma pobre en plaquetas (PPP), hasta células
madre mesenquimales derivadas de médula dsea, tejido adiposo, membrana amnidtica y sangre periférica,
analizando su biologia, técnicas de obtencidn, preparacion, dosificacion y usos éptimos. También aborda los
factores de crecimiento, bioandamios y regulaciones vigentes, asi como las indicaciones quirurgicas y en
consultorio, las complicaciones potenciales y las proyecciones futuras del campo.

Cada capitulo presenta evidencia cientifica actualizada, protocolos practicos y andlisis critico de beneficios,
riesgos y limitaciones, facilitando la toma de decisiones clinicas basadas en la evidencia. El lector encontrara
informacioén sobre el tratamiento de lesiones musculoesqueléticas como osteoartritis, tendinopatias, lesiones

ligamentosas y meniscales, asi como estrategias de regeneracion tisular orientadas a optimizar la

T~



recuperacion funcional.

Este texto no solo es una guia técnica, sino también una herramienta estratégica para comprender el impacto
real de las terapias ortobioldgicas en la practica moderna. Su enfoque multidisciplinario y su estructura clara
lo convierten en un recurso imprescindible para ortopedistas, médicos del deporte, fisiatras, investigadores y
otros profesionales que buscan integrar la medicina regenerativa en su arsenal terapéutico.

Con una combinacién de fundamentos cientificos, experiencia clinica y proyeccién innovadora,
"Ortobiolégicos" ofrece una visiéon integral y actualizada de un campo en constante evolucién, brindando al

lector la confianza y el conocimiento para aplicar estas terapias de forma seguray efectiva.
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