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"El esófago es un órgano singular del tracto digestivo, debido a que su principal función es la transmisión del bolo alimenticio desde la

faringe hacia el estómago, y además, impedir el reflujo gastroesofágico. Ciertamente, es el órgano que con más frecuencia es sometido a

endoscopias y por el cual, todo endoscopista neófito comienza. Es el lugar de incontables patologías, sean motoras u orgánicas, como los

trastornos motores del Esfínter Esofágico Superior (EES), del Esfínter Esofágico Inferior (EEI), y del cuerpo esofágico, lo que puede

ocasionar disfagias, Divertículo de Zenker, reflujo gastroesofágico con las consiguientes esofagitis por reflujo erosiva y no erosiva y

Síndrome de Barrett, que pueden convertirse en lesiones displásicas o en adenocarcinoma de esófago, patología maligna que se encuentra

en aumento en occidente. Las estenosis causadas por: la Enfermedad por Reflujo Gastroesofágico (ERGE), la ingesta de productos

cáusticos, los anillos y membranas así como por la esofagitis eosinofílica son bastante frecuentes, del mismo modo las estenosis malignas.

Los tumores benignos y el carcinoma epidermoide del esófago son patologías con las cuales los endoscopistas se encuentran

frecuentemente. Esperamos que este volumen sea útil, tanto para los endoscopistas con experiencia, para que actualicen sus estudios en

este tema, como para los principiantes, a fin de que conozcan las diferentes técnicas y se animen a buscar centros de enseñanza y

entrenamiento, donde puedan comenzar con estas innumerables terapias que alivian el sufrimiento de nuestros pacientes, motivo principal

de nuestra profesión."
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