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En esta sucinta pero muy completa obra, los doctores Rodolfo Lugo Saldaña y Karina Saldívar Ponce, otorrinolaringólogos, cirujanos y

especialistas en desórdenes del sueño, compilan en diecinueve capítulos información valiosa para todos aquellos practicantes de la

medicina de la vía aérea superior y de trastornos del sueño. En 19 capítulos y con el apoyo de 9 videos, el lector de esta obra podrá

encontrar información sobre la anatomía de la vía aérea superior, en especial sobre la faringe. También podrá revisar todo lo concerniente

a diferentes procedimientos quirúrgicos de la nariz, el paladar blando, la pared lateral, la lengua y la epiglotis. La información de este libro

es presentada en un práctico formato de manual para que el practicante de la otorrinolaringología pueda conocer las ventajas, las

indicaciones, contraindicaciones, el equipo y el material especial requerido, así como la técnica quirúrgica de diferentes procedimientos,

algunos novedosos y otros con una larga tradición entre los médicos: septoplastia, válvula nasal interna y externa, radiofrecuencia de

cornetes, radiofrecuencia controlada para reducción volumétrica de paladar blando, colgajo uvulopalatino, faringoplastia de recolocación,

zetapalatolaringoplastia, glosectomía parcial y escisión submucosa lingual mínimamente invasiva, epiglotectomía parcial, entre otros

procedimientos quirúrgicos.
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