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Los doctores Fabrizio Margheritini, João Espregueira-Mendes y Alberto Gobbi, cirujanos ortopédicos reconocidos mundialmente, editaron

esta obra, Lesiones complejas de ligamento de rodilla, con la colaboración de médicos especialistas que trabajan en diversas instituciones

de todo el mundo: centros médicos deportivos, facultades de deporte, grupos de investigación de biomateriales, departamentos de cirugía

ortopédica, centros de medicina deportiva y laboratorios de biología de movimiento humano. Este libro busca en primer lugar la

comprensión de la anatomía y la patomecánica correcta de la rodilla, así como opciones de diagnóstico disponibles para lesiones complejas

de rodilla, identificación de lesiones asociadas y la medición precisa de cualquier déficit residual con la cual tomar decisiones en cuanto al

tratamiento. La obra se divide en 3 secciones y 18 capítulos, y trata temas como el algoritmo de manejo de luxaciones de la rodilla; el

seguimiento de esta lesión en la sala de emergencias; el manejo de lesiones multiligamentarias de rodilla con el dispositivo para la

evaluación de rodilla de Porto; y evaluación y tratamiento de luxación de rótula, menisco, ligamento cruzado anterior, ligamento cruzado

posterior, ligamento colateral medial, ligamento colateral lateral, ligamento rotuliano y fracturas asociadas a los ligamentos. Asimismo, la

obra presenta capítulos que desarrollan con precisión las lesiones complejas de rodilla en pacientes jóvenes, la luxación en atletas

profesionales, las complicaciones en las lesiones complejas de ligamento de rodilla y, por último, el papel de la biología en el desarrollo de

tratamientos para la cirugía de ligamentos. Todo este temario ha sido ilustrado con más de 250 imágenes (ilustraciones, radiografías de

rodilla, vistas artroscópicas, manejo quirúrgico). Este libro está pensado para la formación de cirujanos deportivos de rodilla; sin embargo,

todo traumatólogo y residente de traumatología podrá encontrar en esta obra un horizonte más claro sobre el diagnóstico y manejo de

lesiones complejas de la rodilla.
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